
Информированное согласие
📍 Продолжительность сессии – 55 минут

📍 Формат сессии: 

Онлайн - СалютДжаз/ЯндексТелемост
Очно в Санкт-Петербурге (50% предоплата при записи)

📍 Стоимость сессии – 2000 ₽

Контакты:

💌 psy_dariaK

🌐 talkwithdaria.ru

Психологические консультации — это вид отношений между клиентом и 
психологом, в которых мы совместно ищем пути решений ваших жизненных 
трудностей и улучшения вашего качества жизни.
Работа психолога не является медицинской услугой/процедурой, она проходит 
исключительно в рамках психологического консультирования.

📎 Оплата сессий:

При записи на онлайн-консультацию клиент оплачивает полностью после ее 
проведения по номеру телефона +79131662090 (Дарья К. - ТБанк)
При записи на очную консультацию клиент вносит предоплату в размере 50% от 
полной стоимости консультации не позднее чем за 2-е суток до 
запланированного времени встречи по номеру телефона +79131662090 (Дарья К. 
- ТБанк); оставшаяся часть оплаты вносится после проведенной консультации 
тем же способом

📎 Опоздания:

Со стороны психолога – время этой или следующей консультации продлевается 
на время опоздания бесплатно для клиента
Со стороны клиента – время консультации сокращается на время опоздания без 
изменения стоимости приема. При опоздании более, чем на 15 минут, психолог в 
праве отменить сессию, клиент обязан оплатить ее.



📎 Отмена и перенос сессий:

Со стороны психолога – если сессия отменяется или переносится специалистом 
менее, чем за 24 часа до назначенного времени, то следующая сессия проходит 
за половину стоимости.
Со стороны клиента – в случае отмены или переноса сессии, постарайтесь 
предупредить психолога не менее, чем за 24 часа до назначенной встречи.

❗️ Отмена / перенос (на другое время в том числе) сессии менее, чем за 24 часа, 
будут подразумевать оплату полной стоимости перенесенной сессии.

Поводы возврата оплаты клиенту за уже оказанную психотерапевтическую услугу 
не предусмотрены.

❗️ При записи на очную консультацию клиентом вносится предоплата в размере 
50% стоимости полной сессии.

📎 Правила сессий:

Клиент должен находиться в спокойной, комфортной обстановке, чтобы его/ее 
ничего не отвлекало.

На консультацию желательно подключаться из дома. Консультации из кафе, машины, 
улицы и т.д. могут снизить эффективность сессии.

Лучше, если рядом с клиентом не будут находиться другие люди – присутствие 
посторонних на время сессии также может снизить эффективность встречи.

Если вы испытываете дискомфорт или сомневаетесь в продолжении работы, сообщите об 
этом любым удобным способом. Вы всегда можете прекратить терапию в любое время без 
объяснения причин, но для более продуктивных выводов и дальнейшей работы с другим 
специалистом желательно обсудить это заранее.

📎 Конфиденциальность

Психолог гарантирует, что абсолютно всё, обсуждаемое на сессиях – никогда не 
будет разглашено психологом третьим лицам без письменного разрешения клиента, 
за исключением случаев, когда неразглашение указанных сведений может привести 
к угрозе здоровью или жизни клиента, или других лиц.

А также, за исключением представления случая на конфиденциальной супервизии/
интервизии, которая проводится психологом для дополнительного 



профессионального контроля за качеством оказания помощи клиенту.

📎 Документирование встреч и ваше право на записи

В процессе нашей работы психолог имеет право вести записи, в которых описан ход 
встречи. Эти записи будут использованы только для пользования в рамках 
профессиональных обязанностей.Во время сессии психолог не ведёт скрытой или 
явной видео- и аудиозаписи.

Клиент не имеет права делать аудио- и видеозаписи наших консультаций, если 
психолог узнает, что такое происходит, то терапия завершается. 

📎 Завершение консультирования/психотерапии

Клиент вправе закончить терапию, как только сочтет это нужным, без каких-либо 
дополнительных условий.

❗️Однако рекомендуется посвятить несколько встреч завершению процесса 
психотерапии и подведению итогов, это поможет сделать процесс завершения 
психотерапии более мягким и безопасным для клиента.


